
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prompting et instructions  
personnalisées avancées 
 
 
le mardi 2 décembre 2025, 9h - 12h 

 
à distance, en direct, accessible en replay 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Document remis au stagiaire avant son inscription (Article L 6353-8 du Code du Travail)  
 
Les ressources et contenus de la formation sont régulièrement mis à jour.  
La date du programme correspond également à la date de  la dernière mise à jour de la formation.  
 
V1 : 02/10/2025 

 



 

La formation se tiendra à distance le mardi 2 décembre 2025, de 9 heures à midi. 

 

Durant la formation en direct, les participants pourront interagir avec le formateur, à l’écrit et/ou 
à l’oral. 

 

Tous les participants présents auront un accès illimité au replay de la formation suivie via 
notre plateforme Learnybox. 

 

Les participants inscrits recevront également le replay de la formation et disposeront d’un 
an pour suivre la formation à leur rythme. Une fois la formation suivie, l’accès au replay reste 
actif sans date butoir. 

 

Tarif 
Cette formation est dispensée pour un coût de 250€ HT soit 300€ TTC. 

 

Durée 
Cette formation dure 3 heures.  

La formation commence à 9 heures et se termine à midi. 

 

Public 
Cette formation s’adresse aux Avocats régulièrement inscrits au barreau.  

 

Pré-requis 
-​ Être avocat régulièrement inscrit au barreau  
-​ Avoir suivi la formation Side quest : L’intelligence artificielle générative et l’avocat : les 

bases 

 

Il est fortement recommandé d’avoir un abonnement actif à ChatGPT. 

​
Modalités et délais d’accès 
L’inscription est réputée acquise lorsque l’apprenant a payé l’intégralité de la formation et a 
procédé à la signature électronique de la convention.  

 

Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement 
Méthodes et outils pédagogiques 
 

Méthodes pédagogiques : Magistrale, Démonstrative et active. 
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Outils pédagogiques : Présentations orales, démonstrations, exercices en direct 

 

Supports pédagogiques : A la fin de la formation, l’apprenant reçoit les supports de formation et 
le replay. 

 

Les moyens permettant de suivre l’exécution de l’action sont assurés grâce à l’utilisation de 
l’outil Google Form. Cet outil permet d’assurer l’interactivité et l’évaluation du suivi des 
apprenants au cours de la formation. 

 

Prise en compte du handicap : possibilité de suivre la formation 100% en ligne, salle avec 
accès PMR, aménagements supplémentaires possibles sur demande avec étude au cas 
par cas. 

​  

Contacter le référent handicap : contact@side-quest.io 

 

Eléments matériels de la formation 
 

Équipements devant être amenés par l’apprenant : le participant doit bénéficier d’un ordinateur, 
d’une tablette ou d’un smartphone ainsi qu’une connexion internet. 

 

Documentation : Liste de ressources complémentaires délivrées au cours de la formation, 
support pédagogique livré en fin de formation. 

 

Les objectifs pédagogiques 
 

●​ Maîtriser les bases de l’ingénierie de prompt 
●​ Itérer pour obtenir un prompt efficace 
●​ Utiliser l’IA pour améliorer la qualité de ses prompts 
●​ Pratiquer le reverse prompting 
●​ Utiliser l’IA pour améliorer la qualité des instructions personnalisées 

 

Contenu de la formation 
 
Pour tirer le meilleur parti des intelligences artificielles génératives, il convient 
d'appréhender la bonne manière d’échanger avec la machine. 
​
Grâce à des démonstrations pratiques et des exercices interactifs, les participants 
apprendront à optimiser leurs interactions avec l'IA, garantissant des résultats précis et 
efficaces dans leur pratique juridique quotidienne. ​
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Formateur :  
 

Mickael Auguy, Formateur, expert en IA et en cybersécurité, voir CV 
 

●​ Rappel de la méthodologie du prompt​
Les bases du dialogue avec la machine : comment donner un rôle à l’IA, cadrer sa 
demande, proposer une méthodologie, itérer…​
 

●​ Les techniques pour ne jamais louper votre prompt​
Les essentiels et les facteurs clés de succès pour toujours avoir un résultat 
pertinent. (choix des mots, découpage des demandes, création de workflows avec 
l’IA…) 
 

 PAUSE 
 

●​ Apprenez à challenger l’IA pour obtenir de meilleurs résultats​
Demander à l’IA d’auto-évaluer ses réponses, d’en tirer les forces et les faiblesses 
pour augmenter la qualité des résultats.​
 

●​ Technique du reverse prompt​
Comment à partir d’un résultat exemple, on demande à l’IA de nous livrer sa 
méthodologie de prompt pour répliquer l’approche sur de futurs résultats.​
 

●​ Instructions personnalisées avancées : comment créer vos Instructions 
Personnalisées pour l’IA grâce à l’IA​
Comment cadrer en amont tous les éléments qui vont grandement améliorer les 
résultats de vos prompts en vous aidant de l’IA. 

Quiz � 
 
​  
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https://drive.google.com/file/d/1HsixW5lEGdSNP8rxnC883IBGZ2LUYnRa/view?usp=sharing
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